
ひよこキッズファミリー　令和５年４月１日

　

４月６日（金）
春休み最後の日バーベキューをします。

２才児・退園児

それぞれかわいいおひなさまが出来ました。
卒園作品では今年は来年の干支たつの栗の貼り絵に挑戦です。

栗の皮は栗拾いに行き、拾って来た栗を家に持ち帰り、お家でむいてもらい、そ
の栗の皮を乾かして使いました。ご協力して頂きありがとうございました。

栗の皮は固く細かくするのは手が痛いですが、
みんなで少しずつですが細かくして貼り作品を作りましたよ。 　　　

　　

　

　



2023年 4月 アレルギー対処：基本除去※仕入の都合により変更があります。

日 曜日 予定

04/01 Sat  

04/02 Sun  

04/03 Mon  カレーライス・大根サラダ（豚肉・魚肉ソーセージ）

04/04 Tue  里芋のころ煮・牛肉とアスパラの炒め物・白菜のお浸し・ごはん・味噌汁（牛肉）

04/05 Wed  カボチャのそぼろ煮・豆腐ステーキ・きゅうりのおかか和え・ごはん・味噌汁（豚肉）

04/06 Thu

 バーベキュー （豚肉・鶏肉・ソーセージ・ししゃも）

04/07 Fri  切り干し大根のオープンオムレツ・しゅうまい・小松菜の煮浸し・ごはん・味噌汁（玉子・豚肉）

04/08 Sat  

04/09 Sun  

04/10 Mon  ベーコンとジャガイモの炒め物・ミンチコロッケ・大根の煮物・ごはん・味噌汁（ベーコン・豚肉）

04/11 Tue  ささみとひじきの煮物・キャベツとソーセージの玉子入りケチャップ炒め・ごはん・味噌汁
（鶏肉・ソーセージ・玉子）

04/12 Wed  具だくさんの豆腐ステーキ・切り干し大根の煮物・わかめの酢の物・ごはん・味噌汁（鶏肉・シーフード）

04/13 Thu  ガンモとトマトのバター炒め・エビサラダ・ごはん・味噌汁（エビ・豚肉）

04/14 Fri  切り昆布と大根の煮物・ホタテと玉ねぎの炒め物・ごはん・味噌汁（鶏肉・ホタテ）

04/15 Sat  

04/16 Sun  

04/17 Mon  根菜のきんぴら・一口カツ・温キャベツ・ごはん・味噌汁（豚肉）

04/18 Tue  春雨と筍のうま煮・エビカツ・野菜サラダ・ごはん・味噌汁（鶏肉・エビ）

04/19 Wed  明太スパ・野菜サラダ・おにぎり・味噌汁（明太子・ソーセージ）

04/20 Thu  鶏肉の竜田揚げ・ジャガイモの素揚げ・キャベツ・ごはん・味噌汁（鶏肉）

04/21 Fri  豚肉の味噌漬焼き・マカロニサラダ・ごはん・味噌汁（豚肉・魚肉ソーセージ）

04/22 Sat  

04/23 Sun  

04/24 Mon  厚揚げと豚肉の炒め物・ベジタルサラダ・リンゴとサツマイモの甘煮・ごはん・味噌汁（豚肉）

04/25 Tue  大根のそぼろあんかけ・ツナとエンドウの炒り玉・ごはん・味噌汁（牛肉・豚肉・玉子）

04/26 Wed  鶏肉のネギ味噌焼き・切り干し大根と竹輪の煮物・ごはん・味噌汁（鶏肉・ちくわ）

04/27 Thu  アサリとキャベツの蒸し煮・サツマイモのサラダ・豆ごはん・味噌汁（あさり・魚肉ソーセージ）

04/28 Fri  高野豆腐の煮物・焼き魚・酢の物・ごはん・味噌汁（鶏肉・青魚）

04/29 Sat  

04/30 Sun  


